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Holzmodulbauten — ein Zukunftsmodell fiir die Biaderbranche

' R

Stehen eine Sanierung, eine
Erweiterung oder ein Neubau an,
stellt sich Hallenbadbetreibern
die wesentliche Frage: «Wann
kann ich wieder 6ffnen, und was
kostet es?» Die Modulbauweise
punktet mit einer hohen
Termin- und Kostensicherheit,
mit Planungsgenauigkeit und
einer kurzen Bauzeit. Wegen
sicherheitstechnischer Auflagen
sind den Holzmodulen aktuell
aber noch Grenzen gesetzt.

TEXT FRANZISKA BARTEL
FOTOS BECK SCHWIMMBADBAU AG,
FRANZISKA BARTEL

GRAFIKEN ARS WINTERTHUR AG

Das Garderobengebéude des Freibades Aadorf im Elementbau
fungiert gleichzeitig als Schallschutz zur Kantonsstrasse hin.
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Visualisierungen: Die Aufstockung des Hallenbades Altdorf und der Anbau erfolgen in Modulbauweise.

Bﬁrogcbiiude, Schulen, Krankenhiuser, Wellnesseinrichtung und nicht
zuletzt Hallenbéder gehdren zu einer Vielzahl an Gebiuden, die ver-
mehrt in modularer Bauweise errichtet werden. Im Sitzungszimmer des
Architekturbiiros ARS Winterthur AG sind Bilder ausgestellt, die diverse
Modulbauprojekte zeigen. Die Geschiftsleiterin Lara Baumann ist faszi-
niert vom Transport der Module, die in der Regel beeindruckende Dimen-
sionen aufweisen, und von deren Montage auf der Baustelle. Uber Dicher
hinweg balancieren Kriine die Elemente, die anschliessend zusammenges-
tossen, -gesteckt, verschraubt oder verzahnt werden. Es gibt viele verschie-
dene Verbindungen, um die Bauteile zusammenzufithren, weiss Baumann:
«Vom System her funktioniert der Modulbau wie Lego.»

Bereits das Wort Modulbau beinhaltet die Art der Ausfiihrung. Bei den
Modulen - gemiss Definition ein komplexes Element innerhalb eines
Gesamtsystems — handelt es sich um vorgefertigte Elemente, die vor Ort
gebracht und dort verbaut werden. «Modulbauten sind immer im Gegen-
satz zu Massivbauten zu betrachten», so Baumann. Nicht nur, weil sie als
Errungenschaft des 20, Jahrhunderts deutlich jiinger als ihr Pendant, zum
Beispicl in Backstein oder in Beton, sind. Fiir Betreiber von Hallenbidern

diirfte vor allem der Eingriff auf der Baustelle inter-
essant sein. Da die Elemente fertig geliefert werden,
verlduft die Bauphase in einer kiirzeren Zeit

Die Planung steht im Fokus

Modulbauten verindern also die Prozesse in Bau-
projekten, wobei das Hauptaugenmerk auf die Pla-
nung fillt. Denn was vor Ort im Vergleich zu Mas-
sivbauten recht ziigig vonstattengeht, bedarf einer
frithzeitigen und detaillierten Planungsphase. Der
Grund liegt im hohen Vorfertigungsgrad — ein we-
sentliches Kennzeichen von Modulbauten. Vieles
wird im Werk vorbereitet und angelegt. Einmal an-
gefertigt kénnen auf der Baustelle nur noch wenige
Details angepasst werden. Daher vertrage es in der
Planung keine Ungenauigkeiten, sagt Lara Bau-
mann: «Man hat eine wesentlich kleinere Toleranz,
und man muss an mehr denken.» Dazu nennt die
Architektin die statischen Dimensionierungen, etwa

bei Aufstockungen. Tragende Winde miissen friih in
der Planung bertcksichtigt werden. Wihrend beim
konventionellen Bau Anpassungen am Bestand ein-
facher zu l6sen sind, fehlt diese Flexibilitit bei vor-
gefertigten Elementen. Auch die geplanten Tiir- und
Fensterdimensionen lassen kaum mehr Raum fiir
spitere Extrawiinsche.

Bauherrschaft muss friihzeitig entscheiden
Ebenfalls rechtzeitig planerisch erfasst, weil bereits
vorproduziert, werden simtliche Anschliisse und
Leitungen fir Heizung, Kilte, Liiftung, Sanitirin-
stallationen und Elektrik usw. Selbst {iber Details
wie die Positionierung von Steckdosen muss sich
die Bauherrschaft vor der Fertigung der Module
im Klaren sein. Dasselbe gilt zum Beispiel fiir Be-
leuchtungskonzepte, die im Béderbereich eine grosse
Rolle spielen. Die Konsequenz: Der hohe Vorferti-
gungsgrad erfordert zum einen die frithzeitige Ent-
scheidungsfindung seitens der Bauherrenschaft und
zum anderen enge Schnittstellen zwischen den ein-
zelnen Fachplanern. Der hohe Vorfertigungsgrad be-
deutet aber nicht, dass vor Ort keinerlei Flexibilitit
mehr méglich ist, wie Lara Baumann weiss. Es be-
stehe durchaus die Moglichkeit, Leerrohre zu imple-
mentieren oder Anschliisse anzupassen. Allerdings
ziche der Mehraufwand immer steigende Kosten
nach sich. Wenn man wieder den Vergleich mit Mas-
sivbauten heranzichen méchte, so Baumann: «Beim
konventionellen Bau wird auch vieles vorfabriziert,
wie Stiitzen und Treppen, und ab einem bestimmten
Punkt ist man auch hier mit den Anpassungen vor
Ort eingeschrinkt.»

Ein wesentlicher Vorteil der Planungsgenauigkeit
besteht im frithzeitigen Auslsen von Bestellungen.
Beispielsweise kénnen Fenster ab Plan bestellt und
Schreinerarbeiten in die Wege geleitet werden. Kon-
ventionell erfolgen solche Prozesse erst zu einem
spiteren Zeitpunkt. Wie Lara Baumann erliutert,
nimmt beispiclsweise der Schreiner erst Vermessun-
gen vor, nachdem der Grundputz auf dem Mauer-
werk ist, und erst dann beginnt die Produktion. Beim
Modulbau habe eine Nische fiir einen Schrank ga-
rantiert die vorgegebenen Masse, weshalb die Ele-
mente ab Plan produziert werden konnen. «Der Pla-
nungsfortschritt ist vor Baubeginn wesentlich grosser
als beim konventionellen Bau», unterstreicht sie.

Weiter sprechen die kiirzere Bauzeit und die Termin-
sicherheit fiir Modulbauten. Schliesst ein Hallenbad
im Rahmen eines Bauprojekts, dringt sich immer die
Frage nach dem Zeitpunkt der Wiedereréfinung auf.
Wegen der Planungsgenauigkeit kénnen terminlich
verldssliche Aussagen getroffen werden. Ausserdem
erfolgt die Umsetzung  witterungsunabhiingiger.
Die Arbeiten kénnen auch im Winter durchgefiihrt
werden, Wihrend Betonarbeiten ab gewissen Tem-
peraturen nicht mehr méglich sind, lassen sich beim
Modulbau Unterbriiche und somit die gesamte Um-
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Lara Baumann flihrt den Warmeeffekt von Holz vor,

setzung vor Ort effizienter planen. Nicht zuletzt bedeuten die verringerten
Arbeitsginge wihrend einer kiirzeren Bauphase eine Reduktion von Bau-
lirm und Schmutz.

700 Franken fiir den Kubikmeter Holz

Nicht die Flexibilitét fir Anpassungen vor Ort ist der springende Punkt
bei Modulbauten, sondern die tiberschaubare Ausfiihrung sowie die frih-
zeitige Planungs- und Terminsicherheit, die wiederum mit einer verlissli-
chen Kastenkalkulation einhergeht, Da Hallenbider meist in 6ffentlicher
Hand sind und Sanierungs- sowie Erweiterungsmassnahmen und Neu-
bauten oft Abstimmungen fiir die Kreditfreigabe vorausgehen, spielt die
Kostensicherheit eine entscheidende Rolle. Aktuell bringen allerdings die
hohen Werkstoftkosten den Modulbau leicht unter Druck. Aufgrund der
hohen Nachfrage ist der Holzmarkt in Europa weitgehend ausgetrocknet.
Bei stolzen 700 Franken liegt momentan der Kubikmeter Holz. Sogar eine
Verdopplung dieses Preises ist nicht auszuschliessen. Allerdings ist eine
Prognose schwierig, wie Baumann sagt: Je nach Entwicklung der Pande-
mie kénnten sich die Preise bis Herbst wieder erholen. Befindet sich der
Modulbau also voriibergehend im Nachteil? «Der Holzmodulbau ist zur-
zeit in der Grundsubstanz 5 Prozent teurer als der Massivbau. Das ist aber
kein Kriterium, sich dagegen zu entscheiden», so Baumann.

Betrieb liuft neben den Baumassnahmen

Modulbauten eignen sich fiir verschiedene Nutzungen und lingst nicht
mehr nur als Provisorium oder temporire Lésung. Generell empfiehlt es
sich immer, auf die Umstiinde zu schauen, auf den Bestand und die Be-
diirfnisse — auch die gestalterischen, denn Holz trifft nicht jedermanns
Geschmack. Inshesondere bei Erweiterungen tiberzeugen die Vorteile von
Modulbauten, denn der Bestand wird bei Aufstockungen oder Anbauten
nicht tangiert. Der Betrieb kann somit neben den Baumassnahmen wei-
terlaufen. Hingegen ergibt die Verarbeitung von Elementen im Rahmen
von Bestandessanierungen, bei denen das Dach erhalten bleibt, wenig
Sinn. Um die Elemente integrieren zu kénnen, muss die Zuginglichkeit
gewihrleistet bleiben. Ohne die Demontage des Daches lassen sich die
Module nur schwer einpassen. Als Beispiel nennt Lara Baumann die im
Mai dieses Jahres begonnene Sanierung des Hallenbades in Altdorf. Die
Aussenwiinde bleiben mehrheitlich bestehen. Innen sind eine Auffri-
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Aussenwand Holzbau
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Aufbaustarke 370 mm

Schichtaufbau von innen nach aussen:

18 mm Gipsfaserplatte
15 mm OSB-Platte

Schichtaufbau der :
Aussiriwand: Hoks 35 mm Holzweichfaserplatte

und Massivbau im 40 mm Hinterlliftungsebene
Vergleich. 20 mm Fassadenbekleidung

schung sowie eine Sanierung und eine neue Verkleidung vorgesehen. Das
alte Dach wird riickgebaut und das neue als Holzmodul ausgefiihrt, ebenso
der Anbau. Hier entstehen neue Riumlichkeiten fiir das Personal sowie
die Infrastruktur fiir ein erweitertes Angebot, etwa fiir den Samariterver-
ein, fiir Rettungsschwimmer- und Nothelferkurse — allesamt mit Einblick
in die Badewelt.

Raum fiir Individualisierung

Gestalterisch bicten Modulbauten zahlreiche Moglichkeiten. Zwar ver-
mitteln sie auf den ersten fliichtigen Blick oft ein einheitliches Bild — von
aussen mit solider Form und moderner Holzfassade —, dennoch lassen sie
Raum fiir Individualisierung. Grundlegend findet der Werkstoff Holz
Verwendung, aber dariiber hinaus ist man frei in der Wahl des Materials.
Innen werden unter anderem Gips und Stahl verarbeitet. Aussen kommen
auch Eternit, Faserzementplatten oder Glas zum Einsatz. Allerdings wer-
de bei einer Ummantelung des Grundwerkstoftes das zusitzliche Gewicht
zum Thema, so Baumann.

Holz schafft eine heimelige Atmosphire. Besonders an Decken und
Wiinden wirkt das angenchme Material, erhiltlich in simtlichen Quali-
titen: feingeschliffen, rustikal mit Asten, die Aussenfassade mit breiten
oder schmalen Latten. Auch die Farbpalette bietet eine grosse Auswahl.
Sogar gleichmissig vorvergraute, den natiirlichen Alterungsprozess nach-
geahmte Ausfithrungen, lasiert oder natur, lassen das Herz des Holzlieb-
habers hoherschlagen. Und natiirlich tiberzeugt der Werkstoft nicht nur
optisch mit einer gewissen Behaglichkeit. Lara Baumann fihrt den Wir-
meeffekt vor. Zwei Modelle holt sie aus dem Schrank im Sitzungszim-
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mer: eine Holz- und eine Steinplatte. Trotz gleicher
Oberflichentemperatur fithlt sich Holz tatsichlich
wirmer an. Die Wohlfiihlatmosphire im Wellness-
bereich oder im Hallenbad ist garantiert. Ginzlich
unkompliziert erscheint die Kombination von Holz
und Wasser dem Kritiker allerdings nicht. Doch die
Fachfrau entkriftet: Holz faule nur, wenn es nicht
trocknen kénne,

Geringer dimensionierte Aussenwiinde
Modulbauten punkten auch im Hinblick auf den
Flichengewinn und die Energiceffizienz. Eine Auf-
baustirke der Aussenwand von rund 37 Zentimeter
nbei Modulen steht einer Aufbaustirke der Aussen-
wand von rund 44 Zentimetern bei Massivbauten
gegentiber. Der Grund liegt im Schichtaufbau der
Aussenwiinde (siche Abbildung). Das heisst, kon-
ventionelle Bauten benétigen stiarker dimensionierte
Aussenwiinde, um denselben U-Wert beziehungs-
weise Wirmedurchgangskoeffizienten wie Modul-
bauten zu erreichen. Wiirden die Aussenwinde beim
Massivbau schmiler ausgefiihrt, wire ein grosserer
Wirmeverlust die Folge. Allerdings holen konventi-
onelle Bauten flichenmissig wieder auf, da sie gros-
sere Deckenspannweiten ohne zusitzliche Stiitzen
zulassen.
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Ed Reinigungs-System

fUr den klaren Durchblick

Aussen- und Innenreinigung

Glas - Fassaden - Storen

Sie setzen auf ein Reinigungs-System mit:
- besten Reinigungsresultaten

- Reinstwasser-Technologie

- sehr leichten, stabilen Stangen bis 20m

- modularem Aufbau - jederzeit ausbaubar
- persénlicher Beratung

- langjahriger Erfahrung

Wir freuen uns auf eine unverbindliche
Vorfuhrung bei Ihnen.
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Aussenwandaufbau Aufstockung ~— 18| Dachaufbau Aufstockung
Faserzementplatten 0.8 cm —— (B PV-Anlage max. 15 kg/m2
Befestigungsprofil 3.0 am 15| Pofilblechdach System Kalzip 0.5/6.5 m
Hinterliftungsrost 30 em i — Bl Dammung WLG 035, komprimiert 20.0 m
Windpapier SIGMA Majvest 0.5 em Ddmmung WLG 034 8.0 cm
Holzfaserplatte Projekt ISOLAR 35 am Dampfsperre Kalzip MH 0.16 cm
Stander 6.0/24.0 cm 0SB als Scheibe ausgeb. PF-gebunden, abgeklebt 30 am
Dammung zw. Stander Flumroc-Dammpl. 124.0 cm Lattung geddmmt 80 m
0SB als Scheibe ausgeb. PF-gebunden, abgeklebt 1.5 ¢m Rippen GL24h 14.0/36.0 cm
Lattung horizontal mit Dadmmpl. 15.0 ¢m Lattenrost, Inst.zone 3.0 em
Dreischichtplatte Fichte, Bef. sichtbar 1.9 cm Ligno Akustik light Weisstanne, SunCare farblos 3.0 an
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Fassadenschnitt der Aufstockung in Holz, Hallenbad Altdorf.

Mehrheitlich erst Mischformen méglich

Die statischen Richtlinien werden vor allem im
Hinblick auf die Erdbebensicherheit zum Thema.
Eine Versteifung der Gebiudewiinde zur Erdbeben-
ertiichtigung ist gemiss den aktuellen eidgendssi-
schen Vorgaben fast ausschliesslich konventionell
maéglich. Drei Scheiben beziehungsweise Betonwin-
de in verschiedenen Richtungen mit zwei Schnitt-
punkten wiirden fiir die Aussteifung des Gebiudes
sorgen, sagt Baumann und weist exemplarisch auf die
Sanierung des Hallenbades in Altdorf hin. Auch hier
kommen Betonscheiben und dann wieder Module
zum Einsatz. Noch seien reine Holzbauten wegen
der hiesigen statischen Auflagen kaum realisierbar.
In den meisten Fillen handle es sich immer um
Mischformen, so Baumann: «Man kann aktuell nicht
ausschliesslich mit Holz arbeiten.» Unter- und Erd-
geschoss werden tiblicherweise in Massivbauweise
ausgefiihrt, gleichermassen wie Treppen und Lif-

tungsschichte. Die Installation der Module erfolgt in der Regel iiber dem
Parterre.

Neben den statischen setzen zudem die Auflagen zu den Fluchtwegen und
zum Brandschutz den Holzmodulbauten Grenzen. Um die sicherheits-
technischen Anforderungen zu erfiillen, bedarf es weiterer Forschung, Die
Holzmodulbauweise birgt also noch einiges an Entwicklungspotenzial.
Auch die vielfiltigen Moglichkeiten in der individuellen Gestaltung sind
noch lange nicht ausgereizt. Zahlreiche Vorteile liegen aber bereits jetzt
auf der Hand: Fertigteilbauten zeichnen sich durch eine hohe Termin-
und Kostensicherheit, Planungsgenauigkeit und eine kurze Bauzeit aus.
Zudem kénnen Modulbauten in Bezug auf die Umwelt einen positiven
Effekt bewirken. Okologisch handelt es sich um einen interessanten Bau-
stoft. Holz ist natiirlich und nachhaltig, nicht zuletzt im Hinblick auf ei-
nen spiteren Rickbau. Zusitzlich kann mittels lokaler Holzverarbeitung
eine Reduktion der eingesetzten Energie erzielt werden. Hallenbiider und
Wellnessbereich in modularer Holzbauweise — ein Zukunftsmodell fiir die
Biderbranche? Die zahlreichen Vorteile und Entwicklungsmoglichkeiten
sprechen gemiiss der Expertin dafiir. B




